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· Normalportion

 FORMCHECKBOX 


Ordinerande läkare:_______________
· Upptitrering Fas  A  FORMCHECKBOX 

B
 FORMCHECKBOX 

· Läpprovokation

 FORMCHECKBOX 



Datum: ________
Födoämnen: Räkor______________       
Dos/mängd: 2 hg   ________  ___  




Fri venväg
ja   X 
nej  FORMCHECKBOX 

	Före provokation
	Kl
	PEF
	Puls
	BT
	Hud
	Bukomf.
	Symtom

	
	9.00
	
	70
	120/70
	
	
	Mår bra



	Provokation
	
	
	
	
	
	
	

	Dos/mängd
	Kl
	
	
	
	
	
	Symtom

	Tuggar 1 räka

Spotta ut
	9.10
	
	
	
	
	
	Ingen reaktion

	Äter 1 räka


	9.15
	
	
	
	
	
	Ingen reaktion

	Äter 2 räkor


	9.25
	
	
	
	
	
	Ingen reaktion

	Äter 4 räkor


	9.35
	
	
	
	
	
	Ingen reaktion

	Äter 8 räkor


	9.45
	
	
	
	
	
	Ingen reaktion

	Äter 16 räkor


	9.55
	
	
	
	
	
	Ingen reaktion

	Äter upp resten av räkorna
	10.05
	
	
	
	
	
	Ingen reaktion

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Före hemgång
	
	
	
	
	
	
	

	
	11.10
	
	72
	120/75
	
	
	Mår bra
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